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How to be an effective netwroker

কীভােব একজন ইেফকিটভ েনটওয়াক র্ার হওয়া যায়:
�থেমই খুেঁজ েবর করেত হেব েকান ধরেণর েনটওয়ািক র্ং �াইল আপনার সােথ সবেচেয় 
ভােলা সুয্ট কের। েনটওয়ািক র্ং এর ে�ে� “One size fits all” বেল িকছু হয়না। 
িবিভ� রকেমর িবিভ� রকেমর েনটওয়ািক র্ং টয্াকিটক কােজ লািগেয় সফল হেয়েছন। তাই 
সবেচেয় ভাল ভয়, িবিভ� রকম েনটওয়ািক র্ং �ােটিজ �বহার কের আপনার জ� েকানিট 
েবিশ ফল�সূ েসিট িচি�ত করা। যিদ এমন হয় েয, আপিন ইে�াভাট র্, লাজুক বা 
আ�েকি�ক তাহেল কিফ েখেত েখেত আপিন একজন একজন কের েলােকর সােথ, 
অথবা অেপ�াকৃত েছাট �েপর েযখােন অ� সদ� িনেয় ইেভ� হয় এমন ইেভে� 
অংশ�হণ করেত পােরন। আপনার জ� সবেচেয় ভােলা েনটওয়ািক র্ং �াইল েকানিট 
েসিট বুেঝ েগেল, এটা িঠক করুন যারা আপনার বত র্মান কয্ািরয়ার েডেভলপেম� েগালস 
অজর্ন করেত সাহা� করেত পাের এমন েলাকেদর সােথ েদখা করেত েকাথায় েযেত হেত 
পাের।

আউট অব �া ব� েনটওয়ািক র্ং: সফল েনটওয়াক র্ার হেত হেল আপনােক গতানুগিত 
পািট র্েত েযাগ িদেতই হেব এমন েকােনা কথা েনই। জীবেনর �িতিট ে�ে� খুজুনঁ, 
েনটওয়াক র্ করার সুেযাগ পােবন। আপনার পছ� িকংবা আ�হ আেছ এমন েযসব 
েলাকেদর সােথ আপিন �া��েবাধ কেরন তােদর স�েক র্ িচ�া করুন। ভলাি�য়ািরং 
ও িক� েনটওয়াক র্ করার একিট ভােলা সুেযাগ।
েগম �য্ান ৈতির করুন: �িত েনটওয়াক র্ েথেক কী েপেয়েছন এমন ে�িসিফক িকছু 
েখাঁজার দরকার েনই। �থমিদেক শুধুমা� অংশ�হণ করাই আপনার ল�য্ হওয়া উিচৎ
। উদাহরণ�রূপ, আপিন আপনার ই�াি�েত িতনজন নতুন �ি�র সােথ েনটওয়ািক র্ং 
করেত বা নতুন ইনসাইট কিলগেদর সােথ েশয়ার করার ল�য্ িনেয় েকান ইেভে� 
েযাগ িদেত পােরন।
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ফেলা আপ: িনয়িমত ফেলাআপ করা েনটওয়ািক র্ং এর একিট ভােলা ৈবিশ�য্। ফেলা 
আপ করেত না পারেল েনটওয়াক র্ িরেলশন দূব র্ল হেয় যায়। নতুন কােরা সােথ কথা 
বলার জ� েয সময়িট িবিনেয়াগ করেছন তা আপনার কয্ািরয়ার েডেভলপেমে� েকােনা 
কােজই আসেব না যিদ আপিন ফেলা আপ করেত �থ র্ হন। এে�ে� যা করেত 
পােরন তা হল- �তই একিট েমেসজসহ িলংকডইন এ কােন� িরেকােয়� কের রাখা। 
অেনেকই এে�ে� েয ভূলিট কের থােক তা হল, নতুন কােরা সােথ েদখা হওয়ার সােথ 
সােথই একিট ল�া েমেসজ পাঠায়।
েপ ইট ফরওয়াড র্: েনটওয়ােক র্ থাকা �ি�েদর জ� ভয্ালু অয্াড করা যায় স�ব হেল 
এমন কাজ করুন। েসিট যিদ সময় িদেয়ও হয়, তাহেলও করুন। আর এ কাজিট 
েনটওয়ােক র্র কােরা কােছ সাহা� চাওয়ার আেগই করুন।  আপিন আপনার 
িরেলিশনিশপগুেলােত যত েবিশ ইনেভ� করেবন, তত েবিশ আপিন আপনার নতুন 
েনটওয়াক র্ স�েক র্ জানেত পারেবন। সাহা� পাওয়া তখন অেনক সহজ হেয় পড়েব। 
আপনার েদওয়া ভয্ালু শুধুমা� ওয়াক র্ে�েস সীমাব� করেবন না; েহােটেলর 
েরেকােমে�শন েথেক শুরু কের আপনার �ি�গত েনটওয়ােক র্র কােরা সােথ পিরচয় 
পয র্� সব িকছুই ভয্ালু অয্াড করেত পাের।

েনটওয়ািক র্ংেয়র জ� েকান সময়ই খুব আেগ বা খুব পের হেয় যায় না। আপনার 
েনটওয়ািক র্ং ি�লস ই�ভ করার সেব র্া�ম উপায় হল কে�ারট েজান েথেক েবর হেয় 
েচ�া করা।


